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SPRAWOZDANIE

ZA ROK 2023
ZARZADU WIELKOPOLSKIEGO ZWIAZKU STRZELECTWA SPORTOWEGO
Z REALIZACJI UCHWAL WALNEGO ZEBRANIA DELEGATOW

REALIZACJA PRZEDSIEWZIEC ORGANIZACYJNO - SZKOLENIOWYCH ZWIAZKU

l. INFORMACJA O AKCJACH SZKOLENIOWYCH KADRY WOJEWODZKIEJ
W ROKU 2023

Zawodnicy znajdujacy si¢ w Kadrze Wojewodzkiej Mtodzikoéw, Juniorow Mtodszych, Juniorow,
Mtodziezowcow oraz Kadrze Narodowej (F i B) z naszego wojewodztwa bardzo licznie brali udziat
w konsultacjach i zgrupowaniach. Gtéwnym celem organizowanych akcji szkoleniowych byto
przygotowanie zawodnikow naszego wojewodztwa do startu w imprezach gtéwnych, odpowiednio
do kategorii wiekowych:

- Mtodzicy — Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mlodzikow;

- Juniorzy Mtodsi — Finaty Ogoélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy;

- Juniorzy — Mistrzostwa Polski Juniorow;

- Mtodziezowcy — Mlodziezowe Mistrzostwa Polski.

Zgrupowania kondycyjno-szkoleniowe w Ustce, Zielonej Gorze i Poznaniu miaty bezposrednio
przygotowa¢ zawodnikow do startow w Mistrzostwach Polski oraz Ogodlnopolskiej Olimpiadzie
Mtodziezy.

Podczas akcji szkoleniowych zawodnicy otrzymywali profesjonalne wskazowki i intensywne
zadania szkoleniowe. Dzieki cigglej obecnosci i uwadze trenerow podczas akcji, mozliwe bylo
szybsze oswajanie z technika i doskonalenie jej. Wskazoéwki udzielane na biezgco istotnie
przektadatly sie na sprawno$¢ procesu uczenia techniki strzelania.

Dodatkowym elementem wykorzystywanym podczas akcji szkoleniowych byto uzupethianie
treningu w $§rodki przygotowania fizycznego, ktore nie tylko wspomaga zawodnika w strzelaniu,
ale rowniez zabezpiecza go przed przecigzeniami, asymetriami 1 dolegliwo$ciami zwigzanymi
z jednostronnym treningiem.
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Lista zawodnikow Kadry Mlodzikéw Wojewodztwa Wielkopolskiego szkolonych w roku 2023

Lp. Nazwisko Imie Nazwa klubu Miejscowosé Konkurencja Trener klubowy
1. | Kiak Lucja BOCK Rawicz karabin Bogdan Wojtal

2. | Wozniak Alexander BOCK Rawicz pistolet Bogdan Wojtal

3. | Kaczmarek Filip BOCK Rawicz pistolet Bogdan Wojtal

4. |Lis Jan BOCK Rawicz pistolet Bogdan Wojtal

5. | Sottys Antoni BOCK Rawicz strzelba Ryszard Kapton

6. | Kazimierska Anna BURSZTYN Kalisz karabin Marek Dolata

7. | Rygas Natalia BURSZTYN Kalisz karabin Marek Dolata

8. | Strzelczyk Wiktoria BURSZTYN Kalisz pistolet Marek Dolata

9. | Dehon Oskar BURSZTYN Kalisz pistolet Marek Dolata

10. | Bartnik Marcel BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik

11. | Derbich Mateusz BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik

12. | Jeske Wiktoria BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik

13. | Ktakulak Julia BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik

14. | Nowaczyk Amelia BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik

15. | Balachowska Nadia DWOR GRUNWALDZKI | Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
16. | Gellert Sebastian DWOR GRUNWALDZKI | Poznaf pistolet Przemystaw Szemraj
17. | Skatecki Mateusz DWOR GRUNWALDZKI | Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
18. | Skrzypczak Franciszek DWOR GRUNWALDZKI | Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
19. | Zalewska Agnieszka DWOR GRUNWALDZKI | Poznaf pistolet Przemystaw Szemraj
20. | Kaczmarek Kacper DWOR GRUNWALDZKI | Pozna pistolet Przemystaw Szemraj
21. | Szemraj Franciszek DWOR GRUNWALDZKI | Poznaf pistolet Przemystaw Szemraj
22. | Spik Antonina DWOR GRUNWALDZKI | Poznani pistolet Przemystaw Szemraj
23. | Rosalska Zofia DWOR GRUNWALDZKI | Poznaf pistolet Przemystaw Szemraj
24. | Bochenska Lena DWOR GRUNWALDZKI | Poznaf pistolet Przemystaw Szemraj
25. | Drozd Mateusz DWOR GRUNWALDZKI | Poznani pistolet Przemystaw Szemraj
26. | Gawlik Jan DWOR GRUNWALDZKI | Poznaf pistolet Przemystaw Szemraj
27. | Macko Olaf DWOR GRUNWALDZKI | Poznani pistolet Przemystaw Szemraj
28. | Chudzifski Leon DWOR GRUNWALDZKI | Poznaf pistolet Przemystaw Szemraj
29. | Matulewski Wojciech DWOR GRUNWALDZKI | Poznaii pistolet Przemystaw Szemraj
30. | Shkurenko Liza GRUNWALD Poznan pistolet Jozef Rowicki

31. | Stachowiak Wiktoria GRUNWALD Poznan pistolet Jozef Rowicki

32. | Lasota Filip GRUNWALD Poznan pistolet Jozef Rowicki

33. | Netter Ksawery GRUNWALD Poznan karabin Czupryniak Marek
34. | Hoffmann Pawet GRUNWALD Poznan karabin Czupryniak Marek
35. | Sliwinska Antonina GRUNWALD Poznan karabin Czupryniak Marek
36. | Murlewski Jakub GRYF Grodzisk WIlkp. | pistolet Maciej Kandulski
37. | Catujek Tomasz LESNA Leszno pistolet Damian Gotembski
38. | Kozlik Amelia LESNA Leszno karabin Tomasz Sobota

39. | Lisiecka Malgorzata LESNA Leszno karabin Tomasz Sobota

40. | Michaluk Michalina LESNA Leszno karabin Tomasz Sobota

41. | Wolny Kacper LESNA Leszno karabin Tomasz Sobota

42. | Jedrowiak Amelia LESNA Leszno karabin Tomasz Sobota
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43. | Janowicz Mateusz LESNA Leszno karabin Tomasz Sobota
44. | Walkowiak Mateusz LESNA Leszno karabin Tomasz Sobota
Lista zawodnikow Kadry Junioréw Mlodszych wojewo6dztwa wielkopolskiego
szkolonych w roku 2023
Lp. Nazwisko Imie Nazwa klubu Miejscowosé Konkurencja Trener klubowy
1. Wronski Franciszek BOCK Rawicz karabin Bogdan Wojtal
2. Szudra Kornel BOCK Rawicz pistolet Bogdan Wojtal
3. Robaczynski Bogustaw BOCK Rawicz strzelba Kamil Niedziatek
4, Patka Mikotaj BOCK Rawicz strzelba Ryszard Kapton
5. Korkosz Oliwia BURSZTYN Kalisz pistolet Marek Dolata
6. Sobczak Kinga BURSZTYN Kalisz karabin Marek Dolata
7. Morkowska Anastazja BURSZTYN Kalisz karabin Marek Dolata
8. Szprync Kuba BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
9. Torbiarczyk Bartosz BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
10. Wolniaczyk Natalia BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
11. Adamek Mikotaj BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
12. Weistek Wojciech BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
13. Zabtocki Filip BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
14. Rusek Aleksandra BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
15. Szydzisz Dominik BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
16. Wojciechowska Wiktoria BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
17. Kucharska Oliwia BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
18. Powazka Wiktoria BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
19. Luczak Sebastian BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
20. Dachniewski Hubert DELFIN Biedrusko karabin Czupryniak Marek
21. Suszek Adam DELFIN Biedrusko karabin Czupryniak Marek
22. Talma Tomasz DIANA Poznan strzelba Grzegorz Gielicz
23. Brodowski Igor DWOR GRUNWALDZKI | Poznah pistolet Przemystaw Szemraj
24. Zyto Wojciech DWOR GRUNWALDZKI | Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
25. Janiszewski Szymon DWOR GRUNWALDZKI | Poznah pistolet Przemystaw Szemraj
26. Witczak Maksymilian DWOR GRUNWALDZKI | Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
27. Narozniak Wojciech DWOR GRUNWALDZKI | Poznah pistolet Przemystaw Szemraj
28. Radomska Honorata DWOR GRUNWALDZKI | Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
29. Kaczmarkieiwcz Julia DWOR GRUNWALDZKI | Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
30. Wozsmniak Adam DWOR GRUNWALDZKI | Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
31 Pecolt Amelia DWOR GRUNWALDZKI | Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
32. Andrzejewska Tamara GRUNWALD Poznan karabin Czupryniak Marek
33. Hoffman Aleksandra GRUNWALD Poznan karabin Czupryniak Marek
34. Jedrzejczak Karolina GRUNWALD Poznan pistolet Jozef Rowicki
35. Przychodzki Stanistaw GRUNWALD Poznan pistolet Jozef Rowicki
36. Pawlaczyk Natalia GRUNWALD Poznan Karabin Czupryniak Marek
37. Rabiega Mateusz GRYF Grodzisk Wlkp. | pistolet Maciej Kandulski
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38. Szuminska Zofia KZR-LOK Leszno karabin Zimnoch Marek
39. Banasiak Jan LESNA Leszno karabin Tomasz Sobota
40. Lisiecki Jakub LESNA Leszno karabin Tomasz Sobota
41. Karolczak Filip LESNA Leszno pistolet Damian Gotembski
42. Burlaga Amadeusz LESNA Leszno pistolet Damian Gotembski
43 Rzepka Katarzyna LESNA Leszno pistolet Damian Gotembski
44, Paszak Filip LESNA Leszno pistolet Damian Gotembski

Lista zawodnikéw Kadry Junioréow Wojewodztwa Wielkopolskiego szkolonych w roku 2023
Lp. Nazwisko Imie¢ Nazwa klubu Miejscowosé Konkurencja Trener klubowy
1. | Kaczmarek Justyna BOCK Rawicz karabin Bogdan Wojtal
2. | Alcer Julia BOCK Rawicz pistolet Bogdan Woijtal
3. | Rutkowski Mateusz BOCK Rawicz pistolet Bogdan Woijtal
4. | Lisiak Wojciech BOCK Rawicz strzelba Ryszard Kapton
5. | Loks Wiktoria BOCK Rawicz strzelba Ryszard Kapton
6. | Mielcarek Robert BOCK Rawicz strzelba Ryszard Kapton
7. | Sottys Stanistaw BOCK Rawicz strzelba Ryszard Kapton
8. | Doruch Martyna BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
9. | Flak llona BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
10. | Dolata Aleksandra BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
11. | Skowrofiska Martyna BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
12. | Poczta Jan BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
13. | Cofalski Marcin BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik
14. | Wyrobek Filip DELFIN Biedrusko karabin Czupryniak Marek
15. | Janik Hubert DIANA Poznan strzelba Grzegorz Gielicz
16. | Kwasny Oliwier DIANA Poznan strzelba Grzegorz Gielicz
17. | Lapinski Alan DIANA Poznan strzelba Grzegorz Gielicz
18. | Sokal Michat DIANA Poznan strzelba Grzegorz Gielicz
19. | Handkiewicz Arkadiusz DWOR GRUNWALDZKI Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
20. | Rola Natalia DWOR GRUNWALDZKI Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
21. | Cwikta Jakub DWOR GRUNWALDZKI Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
22. | Dyrka Jagoda DWOR GRUNWALDZKI Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
23. | Koztowski Stanistaw DWOR GRUNWALDZKI Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
24. | Rajewski Cezary DWOR GRUNWALDZKI Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
25. | Stanistawski Wojciech DWOR GRUNWALDZKI Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
26. | Koczorowski Michat DWOR GRUNWALDZKI Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
27. | Jankowski Patryk GRUNWALD Poznan karabin Czupryniak Marek
28. | Tomys Filip GRYF Grodzisk WIkp. pistolet Maciej Kandulski
29. | Lehmann Filip LESNA Leszno karabin Tomasz Sobota
30. | Sobota Mikotaj LESNA Leszno karabin Tomasz Sobota
31. | Borowczyk Barttomiej LESNA Leszno pistolet Damian Golembski
32. | Wozniak Franciszek LESNA Leszno pistolet Damian Gotembski
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Lista zawodnikow Kadry Mlodziezowcow Wojewodztwa Wielkopolskiego
szkolonych w roku 2023

Lp. Nazwisko Imie¢ Nazwa klubu Miejscowosé Konkurencja Trener klubowy
1. | Winna Zuzanna BOCK Rawicz pistolet Bogdan Wojtal

2. | Zaremba Jakub BOCK Rawicz karabin Bogdan Wojtal

3. | Buniowski Krzysztof BOCK Rawicz strzelba Ryszard Kapton

4. Baksalary Kacper BOCK Rawicz strzelba Ryszard Kapton

5. Graczyk Dawid BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik

6. Kasprzak Kacper BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik

7. | Nowak Blazej BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik

8. | Janiak Patrycja BURSZTYN Kalisz strzelba Henryk Kubik

9. | Czamecki Filip DIANA Poznan strzelba Grzegorz Gielicz

10. | czerniak Karol DIANA Poznan strzelba Grzegorz Gielicz

11 | Borsuk Dominika DWOR GRUNWALDZKI Poznafi pistolet Przemystaw Szemraj
12. Pokrywka Robert DWOR GRUNWALDZKI Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
13. | zawadzki Maksymilan DWOR GRUNWALDZKI Poznan pistolet Przemystaw Szemraj
14. | Buksa Marta GRUNWALD Poznan karabin Czupryniak Marek
15 | Sieron Anna GRUNWALD Poznan karabin Czupryniak Marek
16. Wagner Filip GRUNWALD Poznan pistolet Jozef Rowicki

17. | Kandulska Weronika GRYF Grodzisk WIkp. pistolet Maciej Kandulski
18. Rejman Julia GRYF Grodzisk WIkp. pistolet Maciej Kandulski

e Kkierunki oddzialywania szkoleniowego:

Konsultacje szkoleniowe oraz zgrupowania odbywaty si¢ gtdéwnie na obiektach strzelnic sportowych
bardzo dobrze wyposazonych w nowoczesny sprzet elektroniczny do prowadzenia treningdéw
1 zawodow na najwyzszym poziomie $wiatowym. Do takich obiektow naleza strzelnice
we Wroctawiu, Zielonej Gorze, Ustce, Poznaniu i Bydgoszczy.

W zaleznosci od rodzaju konsultacji szkoleniowej czy zgrupowania szkoleniowego oraz kategorii
wiekowej kierunki oddziatywania byly $cisle uzaleznione od zatozonych celow szkoleniowych.
Beda to wytrzymato§¢ statyczna, powtarzalnos¢ ztozen, koordynacja czynno$ci oddechowej
z przebiegiem strzelania, technika strzelania, taktyka rozgrywania konkurencji, odpornos¢
psychiczna, wysoka sprawno$¢ fizyczna, ale takze ksztattowanie osobowos$ci takich cech jak:
systematyczno$¢, pewnosc¢ siebie, wytrwatos¢, rozwaga, stanowczos¢, poczucie odpowiedzialnosci,
doktadno$¢ w dziataniu, zdyscyplinowanie.

e stosowane Srodki

Srodki przygotowania fizycznego — biegi typu jogging, plywanie rekreacyjne, sitownia
w ograniczonym zakresie (wybrane partie mig¢$niowe), gimnastyka pomocnicza, gry 1 zabawy
ruchowe.

Srodki przygotowania technicznego - nauka poszczegodlnych elementéw techniki sktadajacych sig
na pojedynczy strzat, trening bezstrzatowy, trening z uzyciem trenazera SCATT, trening techniczny
ze strzelaniem bez obserwacji efektu na tarczy, trening techniczny ze strzelaniem i z obserwacja
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efektow na tarczy, $rodki mieszane techniczno - taktyczne, psychiczne (strzelanie w ograniczonym
czasie, w duzym hatasie, w stabym o$wietleniu, przy silnym wietrze itp.).

Srodki przygotowania taktycznego - postugiwanie si¢ przyrzadami celowniczymi, stosowanie
rozgrzewki specjalnej, ¢wiczenia doskonalgce tempo 1 rytm strzelania, ¢wiczenia doskonalace
rozpoczecie i zakonczenie konkurencji, ¢wiczenia doskonalace stosowanie odpowiednich przerw
taktycznych w czasie strzelania, ¢wiczenia doskonalgce umiejetnos¢ strzelania w r6znych warunkach
atmosferycznych, ¢wiczenia doskonalgce umiejetno$¢ zachowania si¢ w nieprzewidzianych
sytuacjach mogacych wystagpi¢ w czasie trwania zawodoéw, modelowanie warunkéw w jakich
odbedzie si¢ start, praktyczne rozpracowanie sposobu rozgrywania finatu.

Srodki przygotowania psychicznego - trening umiejetnoéci koncentracji, strzelecki trening mentalny
(ideomotoryczny), trening zadaniowy indywidualny, trening zadaniowy grupowy, trening
zabawowy.

Srodki przygotowania startowego - sprawdziany strzeleckie, strzelania kontrolne, zawody sportowe,
strzelanie serii finatowe;j, strzelanie barazowe lub dodatkowych strzatéw finalowych (dogrywka).

Srodki przygotowania teoretycznego - zajecia teoretyczne z zakresu przygotowania fizycznego,
zajecia teoretyczne z zakresu przygotowania technicznego, szkolenia, studiowanie literatury
z zakresu przygotowania taktycznego, zajgcia teoretyczne z zakresu przygotowania psychicznego.

e inne zagadnienia podejmowane w szkoleniu:

— prowadzenie dokumentacji szkoleniowej przez zawodnikow,

— programy szkolenia na konsultacjach i zgrupowaniach,

— okresowe badania lekarskie,

— odnowa biologiczna,

— obserwacja zawodnikow podczas treningdow 1 zawodow,

— aktualizacja dokumentéw wymaganych do udziatu w zawodach,
— obstuga broni okresowa i codzienna,

— dobor amunicji do strzelan kulowych 1 pneumatycznych.
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OCENA POZIOMU SPORTOWEGO STRZELECTWA W WOJEWODZTWIE
WIELKOPOLSKIM (MMP; MPJ; OOM; MMM)

W roku 2023 w klasyfikacji klubowej uzyskaliSmy 613 punktéw (zajmujac 3. Miejsce w Polsce),
Z CZ€ego.

w Mtodziezowych Mistrzostwach Polski 231,

w Mistrzostwach Polski Junioréw 204;

w Ogolnopolskiej Olimpiadzie Mlodziezy 109;

w Miedzywojewodzkich Mistrzostwach Mtodzikow 67.

Klasyfikacje¢ klubowa, pod wzgledem ilosci zdobytych punktéw przedstawia ponizsza tabela:

LP./
m\;\fe Mlifglsscczw KLUB SUMA | Miodziezowiec Junior n‘:;:)rggzry Mlodzik
WLKP

1 6 SKS DWC)l; OG;\}J:JNWALDZKL 180 63 57 39 21
2 7 RKS BOCK, RAWICZ 175 71 92 10 2
3 13 WKS GRUNWALD, POZNAN 90 59 2 17 12
4 25 MKS DIANA, POZNAN 50 28 22 0 0
5 25 KSS LOK BURSZTYN, KALISZ 50 0 20 20 10
6 32 STOW. STRZ. BELLONA, KALISZ 26 0 11 4 11
7 35 UKS LOK LESNA, LESZNO 18 0 0 10 8
8 48 GKS GRYF, GRODZISK WLKP. 10 10 0 0 0
9 56 UKS DELFIN, BIEDRUSKO 6 0 0 6 0
10 68 SKS INTER-CONTINENTAL, PILA 3 0 0 0 3
N o | o |
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I1l. UDZIAL. ZAWODNIKOW WIELKOPOLSKICH KLUBOW SPORTOWYCH
W MISTRZOSTWACH POLSKI SENIOROW ORAZ MLODZIEZOWYCH
MISTRZOSTWACH POLSKI

W Mistrzostwach Polski Kobiet i Mezczyzn w 2023 roku zawodnicy klubow naszego Zwigzku

zdobyli dwanascie medali:

LP. Imi¢ i Nazwisko Klub Konkurencja Lokata
1 |Julita Borek, Maksymilian Witczak DWOR GRUNWALDZKI Poznan PPN MIX 3
2 | Dominika Borsuk DWOR GRUNWALDZKI Poznan PSP 30+30 3
3 X’r:ittoanﬁ]‘;res';”?omi”ika Borsuk, DWOR GRUNWALDZKI Poznati PSP Team 3
4 |Piotr Kowalczyk BOCK Rawicz Double Trap 1
5 | Kacper Baksalary BOCK Rawicz Skeet 2
6 |Piotr Kowalczyk/ Wiktoria Loks BOCK Rawicz Trap mix 2
7 |Natalia Szamrej/ Andrzej Glyda DIANA Poznan Skeet mix 2
8 [Wiktoria Loks BOCK Rawicz Trap 2
9 |Natalia Szamrej DIANA Poznan Trap 3
10 [Piotr Kowalczyk BOCK Rawicz Trap 1
11 }l\d/;z;)r;l;ksiiegieﬁ, Leszek Koprowicz, Alan DIANA Pozna Trap Team 1
12 Erzzslit%‘}vgﬁ?i,g\’/vﬁlztoni Soltys, BOCK Rawicz Tram Team 3
Zestawienie wynikow zawodnikow startujagcych w Mtodziezowych Mistrzostwach Polski:
Lp Tty f e Rok urodzenia Klub Konkurencja | Lokata
1 |BUKSA Marta 2001 GRUNWALD Poznan KPN 60 8
2 |BUKSA Marta 2001 GRUNWALD Poznan KSP 3x20 7
3 SIERON Anna 2001 GRUNWALD Poznan KPN 60 10
4 |WAGNER Filip 2001 GRUNWALD Poznan PSZ 2x30 2
5 |WAGNER Filip 2001 GRUNWALD Poznan PPN 60 4
6 | BORSUK Dominika 2000 DWOR GRUNWALDZKI Poznanh PPN 60 1
7 |BORSUK Dominika 2000 DWOR GRUNWALDZKI Poznan PSP 30+30 2
8 | ZAWADZKI Maksymilian 2002 DWOR GRUNWALDZKI Poznah PPN 60 12
9 |ZAWADZKI Maksymilian 2002 DWOR GRUNWALDZKI Poznan PSZ 2x30 12
10 |BORSUK/ZAWADZKI DWOR GRUNWALDZKI Poznan PPN MIX 4
11 | KANDULSKA Weronika 2001 GRYF Grodzisk Wielkopolski PSP 30+30 7
12 | WINNA Zuzanna 2001 BOCK Rawicz PPN 60 9
13 | ZAREMBA Jakub 2002 BOCK Rawicz KPN 60 11
14 |JANIAK Patrycja 2002 BURSZTYN Kalisz SKEET 1
15 | JANIAK/INOWAK 2002 BURSZTYN Kalisz SKEET MIX 1
16 |BAKSALARY Kacper 2001 BOCK Rawicz SKEET 1
17 | BUNIOWSKI Krzysztof 2001 BOCK Rawicz SKEET 2
18 | BUNIOWSKI Krzysztof 2002 BOCK Rawicz TRAP 1
19 | CZERNIAK Karol 2000 DIANA Poznan TRAP 4
20 |CZERNIAK Karol 2000 DIANA Poznan SKEET 8
21 |CZARNECKI Filip 2001 DIANA Poznan TRAP 6
22 | CZARNECKI Filip 2001 DIANA Poznan SKEET 9
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IV. KADRA TRENERSKA PROWADZACA SZKOLENIE KADRY WOJEWODZKIEJ

W ROKU 2023
L.P Nazwisko imie Sport N
trenerska

1. |Kapton Ryszard strzelectwo instruktor
2. |Woijtal Bogdan strzelectwo instruktor
3. | Tyl Piotr strzelectwo instruktor
4. |Niedziatek Kamil strzelectwo instruktor
5. |Czupryniak Marek strzelectwo instruktor
6. |Gielicz Grzegorz strzelectwo instruktor
7. |Kowalczyk Wojciech strzelectwo instruktor
8. |Rowicki Jozef strzelectwo trener 11 k.
9. |Sobota Tomasz strzelectwo instruktor
10. |Gotembski Damian strzelectwo instruktor
11. |Kubik Henryk strzelectwo instruktor
12. |Grzesiak Krzysztof strzelectwo instruktor
13. |Dolata Marek strzelectwo instruktor
14. |Graczyk Dawid strzelectwo instruktor
15. |Borek Julita strzelectwo trener 11 k.
16. |Borsuk Dominika strzelectwo instruktor
17. |Zurczak Magdalena strzelectwo instruktor
18. |Koczara Barttomiej strzelectwo instruktor
19. |Suliburska Zuzanna strzelectwo instruktor
20. |Zawadzki Maksymilian |strzelectwo instruktor
21. |Kandulski Maciej strzelectwo instruktor
22. |Szemraj Przemystaw strzelectwo instruktor

V. ZARYS PROGRAMU SZKOLENIA 2024

W nadchodzacym roku 2024 nastapi kontynuacja szkolenia z podzialem na Kadr¢ Wojewodzka
Mtodzikéw, Junioréw Mlodszych, Juniorow, Mlodziezowcow oraz zawodnikoéw Kadry Narodowe;j
F oraz B.

W roku 2024 planowane sg konsultacje szkoleniowe na bazie nowoczesnych doskonale
wyposazonych w sprzet sportowy osrodkach w Poznaniu i Rawiczu (rzutki), Wroctawiu, Zielonej
Gorze, Ustce.

Zgrupowania szkoleniowe treningowe podzielone zostang ze wzgledu na rodzaj broni i odbedg sie¢ w
Poznani, Ustce w kilku-, kilkudziesig¢ciu-osobowych grupach.

VI. MOZLIWOSCI ROZWOJU DYSCYPLIN STRZELECKICH W WIELKOPOLSCE

Mozliwosci rozwoju strzelectwa sportowego w Wielkopolsce na bazie istniejacych obiektéw
sportowych sa coraz lepsze. W Poznaniu funkcjonuje $wietny obiekt strzelania do rzutkow.
W wigkszosci jednak kluby posiadajg kryte obiekty do strzelan pneumatycznych 10 m i czasem
kulowych do strzelan pistoletowych 25 m. Rzadziej posiadaja pojedyncze stanowiska do strzelan
50 metrowych, natomiast nie sg to strzelnice na ktérych mozna by organizowaé zawody
czy konsultacje szkoleniowe. Wydaje si¢ by¢ bardzo celowym, proba znalezienia i adaptacji obiektu
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na strzelnice kulowa w Poznaniu. Poznan jako duze miasto i stolica wojewodztwa, powinien mie¢
obiekt nadajacy si¢ na baze¢ szkoleniowa dla mtodziezy i dorostych z tego regionu.

Wydaje si¢ by¢ wrecz koniecznym by do promocji STRZELECTWA wykorzystywaé
ogdlnodostepne $rodki przekazu informacji. Strony internetowe i facebook’owe w klubach
1 sekcjach strzeleckich powinny zawiera¢ jasng i przejrzysta ofert¢ skierowang do miodych ludzi i
ich rodzicow. By objasni¢ zasady 1 zaznajomi¢ z ro6znymi formami strzelectwa warto
wykorzystywac wszelkie kanaty nowoczesnej komunikacji.

Celowym mogloby by¢ uruchomienie wigkszego programu/naboru/sprawdzianu strzeleckiego moze
nawet na obszarze catej wielkopolski, ktory to poprzez szkolne zwiazki sportowe moglby trafiaé
do szkot 1 aktywizowac strzelecko wieksza grupe potencjalnych adeptéw naszego sportu.

Bardzo pomocna w rozwoju strzelectwa moze tez by¢ wspotpraca z Miedzynarodowymi Targami
Poznanskimi. Wystawy na targach skupiaja bardzo duza rzesz¢ ludzi, widzéw 1 wystawcow.
Organizacja profesjonalnego stoiska targowego, zapoznajacego z elementami strzelectwa
oraz promujacego strzelectwo w Wielkopolsce, moze przyciagna¢ nie tylko nowych zawodnikow
ale i potencjalnych sponsoréw do wielkopolskich klubdw.

Swietnie organizowane sg zawody Mistrzostwa Wielkopolski w strzelaniu z broni pneumatycznej,
rosngce w range z roku na rok, a konieczna wregcz obok $cistej promocji wydaje si¢ by¢ organizacja
powazniejszej imprezy strzeleckiej. Najpierw zawody o charakterze lokalnym ale rozwojowym,
by w przysztosci mysle¢ o wyzszej randze 1 wigkszym formacie.
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