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Poznań, dnia 14 maja 2025 r. 

 

SPRAWOZDANIE 
  

ZA ROK 2024 

ZARZĄDU WIELKOPOLSKIEGO ZWIĄZKU STRZELECTWA SPORTOWEGO  

Z REALIZACJI UCHWAŁ WALNEGO ZEBRANIA DELEGATÓW 

 

REALIZACJA PRZEDSIĘWZIĘĆ ORGANIZACYJNO – SZKOLENIOWYCH ZWIĄZKU 

 

I. INFORMACJA O AKCJACH SZKOLENIOWYCH KADRY WOJEWÓDZKIEJ  

W ROKU 2024 

 

Zawodnicy znajdujący się w Kadrze Wojewódzkiej Młodzików, Juniorów Młodszych, Juniorów, 

Młodzieżowców oraz Kadrze Narodowej (F i B) z naszego województwa bardzo licznie brali udział 

w konsultacjach i zgrupowaniach. Głównym celem organizowanych akcji szkoleniowych było 

przygotowanie zawodników naszego województwa do startu w imprezach głównych, odpowiednio 

do kategorii wiekowych: 

 

 Młodzicy – Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików; 

 Juniorzy Młodsi – Finały Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży; 

 Juniorzy – Mistrzostwa Polski Juniorów; 

 Młodzieżowcy – Młodzieżowe Mistrzostwa Polski. 

 

Zgrupowania kondycyjno-szkoleniowe w Ustce, Zielonej Górze i Poznaniu miały bezpośrednio 

przygotować zawodników do startów w Mistrzostwach Polski oraz Ogólnopolskiej Olimpiadzie 

Młodzieży. 

 

Podczas akcji szkoleniowych zawodnicy otrzymywali profesjonalne wskazówki i intensywne 

zadania szkoleniowe. Dzięki ciągłej obecności i uwadze trenerów podczas akcji, możliwe było 

szybsze oswajanie z techniką i doskonalenie jej. Wskazówki udzielane na bieżąco istotnie 

przekładały się na sprawność procesu uczenia techniki strzelania. 

 

Dodatkowym elementem wykorzystywanym podczas akcji szkoleniowych było uzupełnianie 

treningu w środki przygotowania fizycznego, które nie tylko wspomaga zawodnika w strzelaniu,  

ale również zabezpiecza go przed przeciążeniami, asymetriami i dolegliwościami związanymi  

z jednostronnym treningiem. 
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Lista zawodników Kadry Młodzików Województwa Wielkopolskiego szkolonych w roku 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lp. Nazwisko Imię Nazwa klubu  Miejscowość Konkurencja Trener klubowy 

1. Wożniak Alexsander RKS Bock Rawicz pistolet Bogdan Wojtal 

2. Wenzel Amadeusz RKS Bock Rawicz pistolet Bogdan Wojtal 

3. Popowicz Oliwier RKS Bock Rawicz pistolet Bogdan Wojtal 

4. Jurdeczka Kajetan RKS Bock Rawicz pistolet Bogdan Wojtal 

5. Belka Kinga RKS Bock Rawicz pistolet Bogdan Wojtal 

6. Jarmuż Stanisław RKS Bock Rawicz strzelba Ryszard Kapłn 

7. Wiktkowski Filip RKS Bock Rawicz strzelba Ryszard Kapłn 

8. Szuba Filip RKS Bock Rawicz strzelba Ryszard Kapłn 

9. Wypych Kacper KSS LOK Bursztyn Kalisz pistolet Mikołaj Morkowski 

10. Widelska Martyna KSS LOK Bursztyn Kalisz karabin Julia Kubasik 

11. Żmuda Alicja KSS LOK Bursztyn Kalisz karabin Julia Kubasik 

12. Śliwińska Antonina WKS Grunwald Poznań karabin Czupryniak Marek 

13. Sielicka Maria WKS Grunwald Poznań pistolet Józef Rowicki 

14. Kowalczyk Jagoda WKS Grunwald Poznań pistolet Józef Rowicki 

15. Michałowski Jarosław GKS Gryf 
Grodzisk 

Wielkopolski 
pistolet Kandulski Maciej 

16. Całujek Tomasz KS Lesna Leszno Pistolet Magdalena Kruk 

17. Przybylska Milena KS Lesna Leszno Pistolet Magdalena Kruk 

18. Wolny Kacper KS Lesna Leszno Karabin Tomasz Sobota 

19. Michaluk Michalina KS Lesna Leszno Karabin Tomasz Sobota 

20. Janowicz Mateusz KS Lesna Leszno Karabin Tomasz Sobota 

21. Koźlik Amelia KS Lesna Leszno Karabin Tomasz Sobota 

22. Mizgalski Adam KS Lesna Leszno Karabin Tomasz Sobota 

23. Zalewska Agnieszka 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

24. Kaczmarek Kacper 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

25. Rosalska Zofia 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

26. Drozd Mateusz 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

27. Gawlik Jan 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

28. Kolesnykov Volodymyr 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

29. Parchimowicz Zuzanna 
Klub Żołnierzy 

Rezerwy LOK 
Leszno pistolet Zimnoch Marek 
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Lista zawodników Kadry Juniorów Młodszych województwa wielkopolskiego szkolonych  

w roku  2024 

 

Lp. Nazwisko Imię Nazwa klubu  Miejscowość Konkurencja  Trener klubowy 

1. Sołtys  Antoni RKS Bock Rawicz strzelba Ryszard Kapłon 

2. Robaczyński Bogumił RKS Bock Rawicz strzelba Ryszard Kapłon 

3. Pałka  Mikołaj RKS Bock Rawicz strzelba Ryszard Kapłon 

4. Kłak  Łucja RKS Bock Rawicz Karabin Bogdan Wojtal 

5. Netter Ksawery WKS Grunwald Poznań karabin Czupryniak Marek 

6. Hoffman Aleksandra WKS Grunwald Poznań karabin Czupryniak Marek 

7. Pawlaczyk Natalia WKS Grunwald Poznań karabin Czupryniak Marek 

8. Dachniewski Hubert UKS Delfin Biedrusko karabin Czupryniak Marek 

9. Jędrzejczak  Karolina WKS Grunwald Poznań pistolet Józef Rowicki 

10. Shkurenko 
Yelzaweta 

Liza 
WKS Grunwald Poznań pistolet Józef Rowicki 

11. Napierała Amelia GKS Gryf 
Grodzisk 

Wielkopolski 
pistolet Kandulski Maciej 

12. Rzepka  Katarzyna KS Lesna Leszno Pistolet Magdalena Kruk 

13. Hrankowski Amadeusz KS Lesna Leszno Pistolet Magdalena Kruk 

14. Kowalczyk  Amelia KS Lesna Leszno Karabin Tomasz Sobota 

15. Lisiecki Jakub KS Lesna Leszno Karabin Tomasz Sobota 

16. Brodowski Igor 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

17. Żyto Wojciech 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

18. Janiszewski Szymon 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

19. Bałachowska Nadia 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

20. Gellert Sebastian 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

21. Skałecki Mateusz 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

22. Spik Antonina 
SKS Dwór 

Grunwaldzki 
Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

23. Kucharska Oliwia KSS LOK Bursztyn Kalisz strzelba Dawid Graczyk 

24. Kujawiak David KSS LOK Bursztyn Kalisz strzelba Dawid Graczyk 

25. Janas Wiktoria KSS LOK Bursztyn Kalisz karabin Julia Kubasik 

26. Kaźmierska Anna KSS LOK Bursztyn Kalisz karabin Julia Kubasik 

27. Rygas Natalia KSS LOK Bursztyn Kalisz karabin Julia Kubasik 

28. Szumińska Zofia 
Klub Żołnierzy 

Rezerwy LOK 
Leszno karabin Zimnoch Marek 
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Lista zawodników Kadry Juniorów Województwa Wielkopolskiego szkolonych w roku 2024 

 

Lp. Nazwisko Imię Nazwa klubu  Miejscowość Konkurencja Trener klubowy 

1. Lisiak Wojciech RKS Bock Rawicz strzelba Ryszard Kapłon 

2. Lokś Wiktoria RKS Bock Rawicz strzelba Ryszard Kapłon 

3. Kaczmarek Justyna RKS Bock Rawicz karabin Bogdan Wojtal 

4. Kwaśny Oliwier MKS Diana Poznań strzelba Grzegorz Gielicz 

5. Łapiński Alan MKS Diana Poznań strzelba Grzegorz Gielicz 

6. Wolniaczyk Natalia KSS LOK Bursztyn Kalisz strzelba Dawid Graczyk 

7. Witczak Maksymilian SKS Dwór Grunwaldzki Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

8. Handkiewicz Arkadiusz SKS Dwór Grunwaldzki Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

9. Dyrka Jagoda SKS Dwór Grunwaldzki Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

 

Lista zawodników Kadry Młodzieżowców Województwa Wielkopolskiego szkolonych  

w roku  2024 

 

Lp. Nazwisko Imię Nazwa klubu  Miejscowość Konkurencja  Trener klubowy 

1. Sołtys Stanisław RKS Bock Rawicz strzelba Ryszard Kapłon 

2. Baksalary Kacper RKS Bock Rawicz strzelba Ryszard Kapłon 

3. Winna Zuzanna RKS Bock Rawicz Pistolet Bogdan Wojtal 

4. Doruch Martyna KSS LOK Bursztyn Kalisz strzelba Dawid Graczyk 

5. Buksa Marta WKS Grunwald Poznań karabin Czupryniak Marek 

6. Wagner Filip WKS Grunwald Poznań Pistolet Józef Rowicki 

7. Kozłowski Stanisław SKS Dwór Grunwaldzki Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

8. Rajewski Cezary SKS Dwór Grunwaldzki Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

9. Zawadzki Maksymilan SKS Dwór Grunwaldzki Poznań pistolet Przemysław Szemraj 

10. Kandulska  Weronika GKS Gryf 
Grodzisk 

Wielkopolski 
pistolet Kandulski Maciej 

 

 Kierunki oddziaływania szkoleniowego: 

 

Konsultacje szkoleniowe oraz zgrupowania odbywały się głównie na obiektach strzelnic 

sportowych bardzo dobrze wyposażonych w nowoczesny sprzęt elektroniczny do prowadzenia 

treningów i zawodów na najwyższym poziomie światowym. Do takich obiektów należą strzelnice 

we Wrocławiu, Zielonej Górze, Ustce, Poznaniu i Bydgoszczy. 

 

W zależności od rodzaju konsultacji szkoleniowej czy zgrupowania szkoleniowego oraz  kategorii 

wiekowej kierunki oddziaływania były ściśle uzależnione od założonych celów szkoleniowych. 

Będą to wytrzymałość statyczna, powtarzalność złożeń, koordynacja czynności oddechowej  

z przebiegiem strzelania, technika strzelania, taktyka rozgrywania konkurencji, odporność 

psychiczna, wysoka sprawność fizyczna, ale także kształtowanie osobowości takich cech jak: 
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systematyczność, pewność siebie, wytrwałość, rozwaga, stanowczość, poczucie odpowiedzialności, 

dokładność w działaniu, zdyscyplinowanie. 

 

 Stosowane środki 

 

Środki przygotowania fizycznego – biegi typu jogging, pływanie rekreacyjne, siłownia  

w ograniczonym zakresie (wybrane partie mięśniowe), gimnastyka pomocnicza, gry i zabawy 

ruchowe. 

 

Środki przygotowania technicznego - nauka poszczególnych elementów techniki składających się 

na pojedynczy strzał, trening bezstrzałowy, trening z użyciem trenażera SCATT, trening techniczny 

ze strzelaniem bez obserwacji efektu na tarczy,  trening techniczny ze strzelaniem i  z obserwacją  

efektów na tarczy, środki mieszane techniczno - taktyczne, psychiczne (strzelanie w ograniczonym 

czasie, w dużym hałasie, w słabym oświetleniu, przy silnym wietrze itp.).   

 

Środki przygotowania taktycznego - posługiwanie się przyrządami celowniczymi, stosowanie 

rozgrzewki specjalnej, ćwiczenia doskonalące tempo i rytm strzelania,  ćwiczenia doskonalące 

rozpoczęcie i zakończenie konkurencji, ćwiczenia doskonalące stosowanie odpowiednich przerw 

taktycznych w czasie strzelania, ćwiczenia doskonalące umiejętność strzelania w różnych 

warunkach atmosferycznych, ćwiczenia doskonalące umiejętność zachowania się  

w nieprzewidzianych sytuacjach mogących wystąpić  w czasie trwania zawodów, modelowanie 

warunków w jakich odbędzie się start, praktyczne rozpracowanie sposobu rozgrywania finału. 

 

Środki przygotowania psychicznego -  trening umiejętności koncentracji, strzelecki trening 

mentalny (ideomotoryczny), trening zadaniowy indywidualny, trening zadaniowy grupowy, trening 

zabawowy. 

 

Środki przygotowania startowego - sprawdziany strzeleckie, strzelania kontrolne, zawody sportowe, 

strzelanie serii finałowej, strzelanie barażowe lub dodatkowych strzałów finałowych (dogrywka). 

 

Środki przygotowania teoretycznego - zajęcia teoretyczne z zakresu przygotowania fizycznego, 

zajęcia teoretyczne z zakresu przygotowania technicznego, szkolenia, studiowanie literatury  

z zakresu przygotowania taktycznego, zajęcia teoretyczne z zakresu przygotowania psychicznego. 

 

 Inne zagadnienia podejmowane w szkoleniu: 

 

 prowadzenie dokumentacji szkoleniowej przez zawodników, 

 programy szkolenia na konsultacjach i zgrupowaniach, 

 okresowe badania lekarskie, 

 odnowa biologiczna, 

 obserwacja zawodników podczas treningów i zawodów, 

 aktualizacja dokumentów wymaganych do udziału w zawodach, 

 obsługa broni okresowa i codzienna, 

 dobór amunicji do strzelań kulowych i pneumatycznych. 
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II.  OCENA POZIOMU SPORTOWEGO STRZELECTWA W WOJEWÓDZTWIE 

WIELKOPOLSKIM (MMP; MPJ; OOM; MMM) 

 

W roku 2024 w klasyfikacji klubowej uzyskaliśmy 476,5 punktów (zajmując 3. Miejsce w Polsce), 

z czego: 

 

 w Młodzieżowych Mistrzostwach Polski 161; 

 w Mistrzostwach Polski Juniorów 145,5; 

 w Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzieży 82; 

 w Międzywojewódzkich Mistrzostwach Młodzików 88. 

 

Klasyfikację klubową, pod względem ilości zdobytych punktów przedstawia poniższa tabela: 

 
LP./ 

m-ce 

w 

WLKP 

Miejsce w 

Polsce 
KLUB SUMA Młodzieżowiec Junior 

Junior 

młodszy 
Młodzik 

1 6 RKS BOCK, RAWICZ 189 74 57 30 28 

2 8 
SKS DWÓR GRUNWALDZKI, 

POZNAŃ 
121 49 31 28 15 

3 23 WKS GRUNWALD, POZNAŃ 48,5 21 11,5 13 3 

4 26 UKS LOK LESNA, LESZNO 37 0 4 5 28 

5 28 MKS DIANA, POZNAŃ 35 0 35 0 0 

6 31 STOW. STRZ. BELLONA, KALISZ 29 17 0 6 6 

7 53 KSS LOK BURSZTYN, KALISZ 10 0 0 3 7 

8 61 UKS DELFIN, BIEDRUSKO 7 0 7 0 0 

9 74 GKS GRYF, GRODZISK WLKP. 0 0 0 0 0 

9 74 SKS INTER-CONTINENTAL, PIŁA 0 0 0 0 0 

9 74 
KLUB ŻOŁNIERZY REZERWY 

LOK W LESZNIE, LESZNO 
0 0 0 0 0 
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III. UDZIAŁ ZAWODNIKÓW WIELKOPOLSKICH KLUBÓW SPORTOWYCH                

W MISTRZOSTWACH POLSKI SENIORÓW ORAZ MŁODZIEŻOWYCH 

MISTRZOSTWACH POLSKI. 

 

W Mistrzostwach Polski Kobiet i Mężczyzn w 2024 roku zawodnicy klubów naszego Związku 

zdobyli piętnaście medali: 

 

L.p. Imię i Nazwisko Klub Konkurencja Lokata 

1 Julita Borek DWÓR GRUNWALDZKI Poznań PSP 30+30 2 

2 Wioletta Pawluczek GRUNWALD Poznań PSP 30+30 3 

3 Sołtys Antoni BOCK Rawicz TRAP 125 2 

4 Piotr Kowalczyk BOCK Rawicz TRAP 125 3 

5 Kacper Baksalary BOCK Rawicz SKEET 125  1 

6 Piotr Kowalczyk/ Wiktoria Loks BOCK Rawicz TRAP MIX 2 

7 Natalia Szamrej/ Andrzej Głyda DIANA Poznań SKEET MIX 1 

8 Wiktoria Loks BOCK Rawicz TRAP 2 

9 Natalia Szamrej DIANA Poznań SKEET 1 

10 Piotr Kowalczyk BOCK Rawicz DOUBLE TRAP 150 1 

11 Siegień, Jarowicz, Łapińśki DIANA Poznań TRAP TEAM 3 

12 Kowalczyk, Sołtys, Lisiak BOCK Rawicz TRAP TEAM 1 

13 Baksalary, Pałka, Buniowski BOCK Rawicz SKEET TEAM 2 

14 Kowalczyk, Sołtys, Buniowski BOCK Rawicz DOUBLE TRAP TEAM 1 

15 Kaczmarek, Terebiński, Depczyński MUSZKIET Konin DOUBLE TRAP TEAM 3 

 

Zestawienie wyników zawodników startujących w Młodzieżowych Mistrzostwach Polski: 

 

L.p. Imię i nazwisko 
Rok 

urodzenia 
Klub  Konkurencja Lokata  

1 Alicja Owczarz 2003 BELLONA Kalisz PSP 30+30 3 

2 Stanisław Sołtys 2003 BOCK Rawicz SKEET 125 4 

3 Stanisław Sołtys 2003 BOCK Rawicz TRAP 125 7 

4 Zuzanna Winna 2001 BOCK Rawicz PSP 30+30 8 

5 Zuzanna Winna 2001 BOCK Rawicz PPN 60 3 

6 Jakub Zaremba 2001 BOCK Rawicz KPN 60 12 

7 Jakub Zaremba 2001 BOCK Rawicz KDW 3x20 12 

8 Jakub Zaremba 2001 BOCK Rawicz KDW 60L 5 

9 Kacper Baksalary 2001 BOCK Rawicz SKEET 125 1 
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10 Kacper Baksalary 2001 BOCK Rawicz TRAP 125 6 

11 Baksalary Buniowski Sołtys 2001 BOCK Rawicz TRAP TEAM 2 

12 Krzysztof Buniowski 2001 BOCK Rawicz SKEET 125 3 

13 Krzysztof Buniowski 2001 BOCK Rawicz TRAP 125 5 

14 Filip Czarnecki 2001 DIANA Poznań TRAP 125 9 

15 Stanisław Kozłowski 2003 DWÓR GRUNWALDZKI Poznań PPN 60 3 

16 Stanisław Kozłowski 2003 DWÓR GRUNWALDZKI Poznań PSZ 2x30 4 

17 Stanisław Kozłowski 2003 DWÓR GRUNWALDZKI Poznań PDW 60 2 

18 Cezary Rajewski 2003 DWÓR GRUNWALDZKI Poznań PPN 60 14  

19 Cezary Rajewski 2003 DWÓR GRUNWALDZKI Poznań PSZ 2x30 3 

20 Maksymilian Zawadzki 2002 DWÓR GRUNWALDZKI Poznań PPN 60  18 

21 Maksymilian Zawadzki 2002 DWÓR GRUNWALDZKI Poznań PSZ 2x30 6 

22 Filip Wagner 2001 GRUNWALD Poznań PPN 60 8 

23 Filip Wagner 2001 GRUNWALD Poznań PSZ 2x30 2 

24 Marta Buksa 2001 GRUNWALD Poznań KDW 3x20 7 

25 Marta Buksa 2001 GRUNWALD Poznań KPN 60 7 

26 Marta Buksa 2001 GRUNWALD Poznań KDW 60L 7 

27 Anna Sieroń 2001 GRUNWALD Poznań KPN 60 9 

28 Alicja Owczarz 2003 BELLONA Kalisz PSP 30+30 3 

29 Stanisław Sołtys 2003 BOCK Rawicz SKEET 125 4 

30 Stanisław Sołtys 2003 BOCK Rawicz TRAP 125 7 

 
IV. WYNIKI ZAWODNIKÓW OSIĄGANE PODCZAS IMPREZ RANGI MISTRZOWSKIEJ 

MIĘDZYNARODOWEJ: 

 

L.p. Imię i nazwisko 
Kategoria 

wieku 
Klub  Rodzaj imprezy Konkurencja 

Osiągnięty 

rezultat 
Lokata  

1. Filip Wagner MŁD GRUNWALD POZNAŃ 
Akademickie 

Mistrzostwa Świata 
PPN 60 575 3 

2. Filip Wagner MŁD GRUNWALD POZNAŃ 
Akademickie 

Mistrzostwa Świata 
PSZ 2x30 582 3 

3. Wagner/Rosa/Czekaj MŁD GRUNWALD POZNAŃ 
Akademickie 

Mistrzostwa Świata 
PPN 60   3 

4. Alan Łapiński JUN DIANA Poznań 
MEJ Mistrzostwa 

Europy Juniorów 
TRAP 125 106 38 

5. Łapiński/Yazykov/Mrozek JUN DIANA Poznań 
MEJ Mistrzostwa 

Europy Juniorów 
TRAP TEAM 334 4 

6. Łapiński/Yazykov/Mrozek JUN DIANA Poznań 
MEJ Mistrzostwa 

Europy Juniorów 

TRAP TRIO 

MEN 
130 7 

7. Piotr Kowalczyk SEN BOCK RAWICZ 
MES Mistrzostwa 

Europy Seniorów 
TRAP 125 119 15 
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8. Kowalczyk/Bernal SEN BOCK RAWICZ 
MES Mistrzostwa 

Europy Seniorów 
TRAP MIX 139 8 

9. Baksalary Kacper MŁD BOCK RAWICZ 
MES Mistrzostwa 

Europy Seniorów 
SKEET 125 119 29 

10. Baksalary/Werys/Kwieciński SEN BOCK RAWICZ 
MES Mistrzostwa 

Europy Seniorów 

SKEET TRIO 

MEN 
  1 

11. Natalia Szamrej SEN DIANA Poznań 
MES Mistrzostwa 

Europy Seniorów 
SKEET 125 103 36 

12. Szamrej/Baksalary SEN DIANA/BOCK 
MES Mistrzostwa 

Europy Seniorów 
SKEET MIX 127 23 

13. Julita Borek SEN 
DWÓR GRUNWALDZKI 

POZNAŃ 

MES Mistrzostwa 

Europy Seniorów 
PSP 30+30 575 35 

14. Borek/Wawrzonowska/Breś SEN 
DWÓR GRUNWALDZKI 

POZNAŃ 

MES Mistrzostwa 

Europy Seniorów 
PSP TEAM 1740 5 

15. Łapiński Alan JUN DIANA Poznań 
MŚJ Mistrzostwa 

Świata Juniorów 
TRAP 125 114 13 

16. Łapiński Alan JUN DIANA Poznań 
Akademickie 

Mistrzostwa Świata 
TRAP 125 116 5 

 

V.  KADRA TRENERSKA PROWADZĄCA SZKOLENIE KADRY 
WOJEWÓDZKIEJ W ROKU 2024 

 

L.P. Nazwisko imię Sport Klasa trenerska 

1. Kapłon Ryszard strzelectwo instruktor 

2. Wojtal Bogdan strzelectwo instruktor 

3. Tyl Piotr strzelectwo instruktor 

4. Niedziałek Kamil strzelectwo trener II kl. 

5. Czupryniak Marek strzelectwo instruktor 

6. Gielicz Grzegorz strzelectwo instruktor 

7. Kowalczyk Wojciech strzelectwo instruktor 

8. Rowicki Józef strzelectwo trener II kl. 

9. Sobota Tomasz strzelectwo instruktor 

10. Gołembski Damian strzelectwo instruktor 

11. Kubik Henryk strzelectwo instruktor 

12. Grzesiak Krzysztof strzelectwo instruktor 

13. Dolata Marek  strzelectwo instruktor 

14. Graczyk Dawid strzelectwo instruktor 

15. Borek Julita strzelectwo trener II kl. 

16. Borsuk Dominika strzelectwo instruktor 

17. Żurczak Magdalena strzelectwo instruktor 

18. Koczara Bartłomiej strzelectwo instruktor 

19. Suliburska Zuzanna strzelectwo instruktor 

20. Zawadzki Maksymilian strzelectwo instruktor 

21. Kandulski Maciej strzelectwo instruktor 

22. Szemraj Przemysław strzelectwo instruktor 
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VI. ZARYS PROGRAMU SZKOLENIA 2025 

 

W nadchodzącym roku 2025 nastąpi kontynuacja szkolenia z podziałem na Kadrę Wojewódzką 

Młodzików, Juniorów Młodszych, Juniorów, Młodzieżowców oraz zawodników Kadry Narodowej 

F oraz B.  

W roku 2025 planowane są konsultacje szkoleniowe na bazie nowoczesnych doskonale 

wyposażonych w sprzęt sportowy ośrodkach w Poznaniu, Rawiczu, Wrocławiu, Zielonej Górze, 

Ustce. 

Zgrupowania szkoleniowe treningowe podzielone zostaną ze względu na rodzaj broni i odbędą się 

w Poznaniu, Rawiczu i Ustce w kilku-, kilkudziesięciu-osobowych grupach. 

 

VII. MOŻLIWOŚCI ROZWOJU DYSCYPLIN STRZELECKICH W WIELKOPOLSCE 

 

Możliwości rozwoju strzelectwa sportowego w Wielkopolsce na bazie istniejących obiektów 

sportowych są coraz lepsze. W Poznaniu funkcjonuje świetny obiekt strzelania do rzutków.  

W większości jednak kluby posiadają kryte obiekty do strzelań pneumatycznych 10 m i  czasem 

kulowych do strzelań pistoletowych 25 m. Rzadziej posiadają pojedyncze stanowiska do strzelań  

50 metrowych, natomiast nie są to strzelnice na których można by organizować zawody  

czy konsultacje szkoleniowe. Wydaje się być bardzo celowym, próba znalezienia i adaptacji obiektu 

na strzelnicę kulową w Poznaniu. Poznań jako duże miasto i stolica województwa, powinien mieć 

obiekt nadający się na bazę szkoleniową dla młodzieży i dorosłych z tego regionu. 

 

Wydaje się być wręcz koniecznym by do promocji STRZELECTWA wykorzystywać 

ogólnodostępne środki przekazu informacji. Strony internetowe i facebook’owe w klubach  

i sekcjach strzeleckich powinny zawierać jasną i przejrzystą ofertę skierowaną do młodych ludzi  

i ich rodziców. By objaśnić zasady i zaznajomić z różnymi formami strzelectwa warto 

wykorzystywać wszelkie kanały nowoczesnej komunikacji. 

Celowym mogłoby być uruchomienie większego programu/naboru/sprawdzianu strzeleckiego może 

nawet na obszarze całej wielkopolski, który to poprzez szkolne związki sportowe mógłby trafiać  

do szkół i aktywizować strzelecko większą grupę potencjalnych adeptów naszego sportu. 

 

Bardzo pomocna w rozwoju strzelectwa może też być współpraca z Międzynarodowymi Targami 

Poznańskimi. Wystawy na targach skupiają bardzo dużą rzeszę ludzi, widzów i wystawców. 

Organizacja profesjonalnego stoiska targowego, zapoznającego z elementami strzelectwa  

oraz promującego strzelectwo w Wielkopolsce, może przyciągnąć nie tylko nowych zawodników 

ale i potencjalnych sponsorów do wielkopolskich klubów. 

 

Świetnie organizowane są zawody Mistrzostwa Wielkopolski w strzelaniu z broni pneumatycznej, 

rosnące w rangę z roku na rok, a konieczna wręcz obok ścisłej promocji wydaje się być organizacja 

poważniejszej imprezy strzeleckiej. Najpierw zawody o charakterze lokalnym ale rozwojowym,  

by w przyszłości myśleć o wyższej randze i większym formacie. 

 

Opracował: Przemysław Szemraj 
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